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Une Nouvelle identitg
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Comment étre accompagné
par l équipe mobile ?
o Remplir la fiche d’orientation (la demander

a I'antenne de son territoire),

@ Etude de la demande par I'équipe,

e Rencontre de I'équipe dans le lieu de son choix,

e Co-construction (personne et équipe) des premiéeres
étapes d'accompagnement.
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Tél. : 02 40 56 94 44 . ’ ETRE BIEN CHEZ SOI POUR ALLER MIEUX
Py PY Antenne Nord Loire :
eClIc declichabitatnord@asso-leseauxvives.fr Favoriser Ie rétablissement en Santé
@ Antenne Sud Loire: ~ < = . o
d HABITAT declichabitatsud@asso-leseauxvives.fr mentale grace a I'acces et au maintien
Plus d’infos sur les Maisons Répit :
ETRE BIEN CHEZ SOI POUR ALLER MIEUX maisonrepit@asso-leseauxvives.fr dansle Iogement.
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http://www.declic-santementale.fr

DECLIC HABITAT

Le logement est un pilier du rétablissement en santé
mentale. Pour soutenir I'accés et le maintien dans

le logement des personnes vivant avec des fragilités
psychiques, Déclic Habitat propose deux dispositifs :

L'accompagnement par L'équipe mobile

@® Des personnes vivant avec des fragilités psychiques,
connues ou non du soin.

® Occupant déja un logement (hébergées ou locataires)
ou hospitalisées en établissement psychiatrique.

@ Résidant sur le territoire d'intervention (voir carte au verso).

Comment ?

Un accompagnement global,
personnalisé sur 12 mois pour

Une équipe pluridisciplinaire

Des professionnel.les

@ Guider dans les démarches du sanitaire (référent santg,
administratives et budgétaires psychologue) et du social
@ Soutenir la gestion du quotidien Des pair-aidants, personnes
T . . ayant vécu une situation
@ Faciliter I'accés aux soins e T

(psychiques ou physiques)
Les rendez-vous se déroulent

@ Améliorer les relations dans le lieu choisi de la personne
avec le voisinage, le bailleur... accompagnée.

@® Favoriser I'ouverture a la vie
de quartier

Un fravail en réseau

Déclic Habitat travaille en collaboration avec les bailleurs
sociaux et les acteurs du territoire : Centre communal
d’action sociale (CCAS), Espaces départementaux

de solidarité (EDS), Centres Médico-Psychologiques (CMP),
associations, médecins...

Des pra’riques innovantes

Déclic Habitat s'appuie sur : 'approche « aller vers »,
la pair-aidance, les interventions en binéme,

une approche pluridisciplinaire, et la valorisation

du pouvoir d’agir de chaque personne.

Les Maisons Répit

/

Les Maisons Répit de Déclic Habitat offrent un Lieu d'accueil
temporaire (séjours de 5 jours a 2 semaines), dans L'une de
leurs 3 chambres individuelles, permettant de :

@ Tester un projet de logement en autonomie

® Prendre du recul en s'éloignant temporairement
de son lieu de vie

@ Prévenir une hospitalisation non médicalement
nécessaire




